
SPAY / NEUTER
POST-OPERATIVE INSTRUCTIONS

Keep your pet confined to a warm, quiet environment and separate from
other pets and young children for the first 12 hours.  
No running, jumping, playing, rough housing, or strenuous activity for 7 to 10
days following surgery. 
Pets should stay indoors and be kept quiet. Walk dogs on a leash. 
Keep your pet dry for 7 to 10 days following surgery. No baths, swimming or
rolling in wet grass. The top layer of the surgical incision is closed with
surgical glue and will come open if the area gets wet. 
Check the incision twice a day. What you see at the time you pick your animal
up from surgery is normal; there should be no discharge and minimal redness
or swelling. 
Male dogs may appear as if they still have testicles. This is normal. The
swelling will gradually decrease during the next few days. 
DO NOT let your animal lick the incision area. If this occurs, you will need to
buy an Elizabethan collar (plastic lampshade collar) at your vet or at a pet
supply store. If this instruction is not followed, the incision can be licked open
and will become infected.  
Unless you are told otherwise, your pet does not have external sutures. All
sutures are absorbable on the inside and the very outer layer of skin is held
together with surgical glue. As the wound heals, there may be a firm lump
under the incision as the absorbable sutures break down. 
Do not clean or apply topical ointment to the incision site. This can cause the
incision to open. 
Please note that your pet did receive a small, green tattoo. The purpose of the
tattoo is to identify your pet as altered should your pet ever get
lost/impounded at the shelter, there would be no attempt to spay/neuter
again. 
You may provide a small amount of food and water to your adult pet tonight,
but he or she may not have a full appetite until tomorrow. 

For your dog's safety, please read and follow these
instructions.  
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SPAY / NEUTER
POST-OPERATIVE INSTRUCTIONS

You should provide normal amounts of food and water this evening for any
puppy less than 6 months of age.  
Do not change your pet's diet or give table scraps as this can mask post-
operative complications. 
Give only prescribed medications. Do not give Tylenol, aspirin or other human
pain relievers, as they can be deadly to your pets. Your pet received pain
medicine at the time of surgery.  
Some animals appear to feel 100% right away, while others recover more
slowly.  
Dogs may have a slight cough for a few days.  
If your pet was in heat she must be kept away from males for at least 14 days
following surgery. If a male tries to mate with her, serious bleeding and
trauma to your pet's reproductive tract may occur, possibly leading to death. 
We recommend that your animal receive a post-operative examination with
your regular veterinarian 7-10 days after surgery. Please have the incision
checked for complete healing and discuss additional needs, follow-up care,
and booster vaccines.

pale gums 
depression 
vomiting 
diarrhea 
discharge or bleeding from the incision 
excessive swelling from the incision site 
difficulty urinating 
labored breathing 

Surgical Complications 
Spaying and neutering are relatively safe surgeries, however complications can
occur. Signs to look out for are as follows 

If you have any concerns, please take your pet to your primary veterinarian to
address any post-operative complications, diseases, illnesses, or injuries. We
cannot be held responsible for post-operative complications resulting from the
surgery, from a contagious disease for which the animal was not previously
properly vaccinated, or from underlying health issues not known at the time of
surgery. We will not cover those costs. 
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Mantenga a su mascota confinada en un ambiente cálido y tranquilo y separada de
otras mascotas y de niños pequeños durante las primeras 12 horas.
No correr, saltar, jugar, vivir en condiciones difíciles ni realizar actividades
extenuantes durante 7 a 10 días después de la cirugía.
Las mascotas deben permanecer en el interior y mantenerse en silencio. Pasear
perros con correa.
Mantenga a su mascota seca durante 7 a 10 días después de la cirugía. No bañarse,
nadar o revolcarse en la hierba mojada. La capa superior de la incisión quirúrgica se
cierra con pegamento quirúrgico y se abrirá si el área se moja.
Revise la incisión dos veces al día. Lo que ve en el momento en que recoge a su
animal de la cirugía es normal; no debe haber secreción y un enrojecimiento o
hinchazón mínimos.
Los perros machos pueden parecer como si todavía tuvieran testículos. Esto es
normal. La hinchazón irá disminuyendo gradualmente durante los próximos días.
NO permita que su animal lama el área de la incisión. Si esto ocurre, necesitarás
comprar un collar isabelino (collar de plástico con pantalla de lámpara) en tu
veterinario o en una tienda de artículos para mascotas. Si no se siguen estas
instrucciones, la incisión se puede abrir con lamido y se infectará.
A menos que le indiquen lo contrario, su mascota no tiene suturas externas. Todas las
suturas son absorbibles por dentro y la capa exterior de piel se mantiene unida con
pegamento quirúrgico. A medida que la herida sana, es posible que quede un bulto
firme debajo de la incisión a medida que las suturas absorbibles se rompen.
No limpie ni aplique ungüento tópico en el sitio de la incisión. Esto puede hacer que
la incisión se abra.
Tenga en cuenta que su mascota recibió un pequeño tatuaje verde. El propósito del
tatuaje es identificar a su mascota como alterada. Si alguna vez se pierde o es
confinada en el refugio, no habrá ningún intento de esterilizarla o castrarla
nuevamente.
Puede proporcionarle una pequeña cantidad de comida y agua a su mascota adulta
esta noche, pero es posible que no tenga pleno apetito hasta mañana. 

Para la seguridad de su perro, lea y siga estas
instrucciones.

PÁGINA 1

ESTERILIZACIÓN
INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS



Esta noche debes proporcionar cantidades normales de comida y agua a cualquier
cachorro de menos de 6 meses de edad.
No cambie la dieta de su mascota ni le dé sobras de la mesa, ya que esto puede
enmascarar complicaciones postoperatorias.
Administre únicamente medicamentos recetados. No le dé Tylenol, aspirina u otros
analgésicos para humanos, ya que pueden ser mortales para sus mascotas. Su
mascota recibió analgésicos en el momento de la cirugía.
Algunos animales parecen sentirse al 100% de inmediato, mientras que otros se
recuperan más lentamente.
Los perros pueden presentar una ligera tos durante unos días.
Si su mascota estuvo en celo debe mantenerse alejada de los machos durante al
menos 14 días después de la cirugía. Si un macho intenta aparearse con ella, pueden
producirse hemorragias graves y traumatismos en el tracto reproductivo de su
mascota, que posiblemente provoquen la muerte.
Recomendamos que su animal reciba un examen postoperatorio con su veterinario
habitual entre 7 y 10 días después de la cirugía. Haga que revisen la incisión para
verificar que haya cicatrizado por completo y analice las necesidades adicionales, la
atención de seguimiento y las vacunas de refuerzo.

encías pálidas
depresión
vómitos
diarrea
secreción o sangrado de la incisión
hinchazón excesiva del sitio de la incisión
dificultad para orinar
dificultad para respirar

Complicaciones quirúrgicas
La esterilización y castración son cirugías relativamente seguras, sin embargo, pueden
ocurrir complicaciones. Las señales a tener en cuenta son las siguientes

Si tiene alguna inquietud, lleve a su mascota a su veterinario de cabecera para abordar
cualquier complicación, enfermedad o lesión posoperatoria. No nos hacemos
responsables de las complicaciones postoperatorias que resulten de la cirugía, de una
enfermedad contagiosa para la cual el animal no haya sido vacunado adecuadamente o
de problemas de salud subyacentes desconocidos en el momento de la cirugía. No
cubriremos esos costos. 
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